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L ardanceassociative

L’ astrologue atendance adonner desconseils : vousdevrez fairececi, faire cela, etc. Or dans
une psychothérapie, ceci est contreindiqué. Pourtant dansleur grande mgoritélesastrologues
procédent par conseil. Je ne parle pas de prévisonnelle, éviter de prendrelavoituretd jour,
etc. Maisdel’ astrologie psychologique faisant appelle au passé, aux souvenirs, et donc de
conselller le comportement futur. Un consultant doit trouver seul laréponse et comment elle
doit se comporter. Pour cela, lespsychologuesont unetechnique parmi d’ autres, pour ne pas
heurter, ou“ bloquer ” lapersonne.

Laplus connue est la relance associative, qui consiste arépéter ou areprendre ce que le
consultant adit lors delafin de saderniere phrase, capeut étrejustele dernier mot.

Enreprenant ains un morceau de phrase, vous encourager doucement sansenavoir I'air, la
personnease“livrer” et daler plusloin danssessouvenirs. Ceci afindelafare parler et qu'au
find elletrouvetout seul lasolution ases problémes. Unexemple :

Le consultant : « Mon pére était tréssevére avec moi »
Lepsyoul’astrologue : « Tréssévéreavec vous ? »
etc.

Et lenatif vousendiradeplusen plus, surtout s il existe desblocages. Eneffet, I’ astrologue est
quelquefois surpris, la personne ne confirme pas, ou resteflou et ne refléte pasdonc pasce
qu’il voit. Pourtant 5 vous questionnez un ami du consultant il confirmeravos propos. Avec
cettetechnique, vous arriverez enfinaouvrir certaines portesqui restent ferméeset adler plus
loin danslaconsultation.

Jamais il ne faut intervenir de front avec un probléme psychologique, une névrose, un
traumatisme, etc. C’ est commesi quelqu’ un touchait une blessure ouverte sur le corps, le
réflexe : seplier et protéger!! Alorsquelesastrologuesfont souvent lecontraire: *“ Jevoisque
votrepérevousabattu.” Trésmauvaisprocéde, pourtant méme desastrologues se réclamant
d astro-psychologique, nele savent pas.

Undernier conseil! Vous pouvez essayer cette technique dansvotre vie quotidienne, vous
verrez comment lesgensse confiront avous, e serrez surprisde ce quevouspourrer gpprendre.




