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Fiche N°7

La lune au quotidien

La fiche de l'astrologue efficace

Calendrier Lunaire pour jardiner:
http://www.lamainverte.be/lune.php

Jardiner avec la lune: http://www.dinosoria.com/
jardin_lune.htm

Dates et heures de pleine Lune pour Paris et
greenwich: http://www.patricksenecal.com/lune/
dates.php

Aides Données techniques

1 - Nouvelle Lune = Lune invisible
(conjonction)

2 - Pleine Lune = Lune complètement visible
(opposition)

3 - Lune croissante = période de nouvelle Lune
à pleine lune

4 - Lune décroissante = période de pleine lune à
nouvelle lune

1 - Prévisions météorologiques.

- Lune rousse = vent ou orage
- Lune pâle ou couverte = pluie
- Lune blanche = beau temps

2 – Les cheveux

- Lune décroissante = fortification des cheveux (repousse moins vite mais résistances)
- Lune croissante = pour une repousse rapide
- Mêmes conseils pour les ongles

3 – Coquillages

- Pêcher en lune croissante
- Lune décroissante = absence d’œufs

4 – Pêche

- Éviter la pêche à la truite et brochet à la pleine lune. La luminosité nocturne leur permet de
s’alimenter la nuit, et sont donc rassasiées le jour.

5 – Jardinage

- Lune décroissante = semer les légumes avec racines (radis, pomme de terre, etc.)
- Lune décroissante = récolter pomme de terre pour éviter qu’elles bourgeonnent
- Lune croissante = Semer les légumes dont la partie supérieure est comestible

(poireaux, etc.)
- Lune décroissante = Semer Salade et choux
- Lune décroissante = Cueillir les fruits
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